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Ουσία: Γλυκά παιδιά, οτιδήποτε βλέπετε με αυτά τα μάτια πρόκειται να τελειώσει. Έτσι, να έχετε
απεριόριστη αδιαφορία για όλο αυτό. Ο Πατέρας δημιουργεί τον καινούριο κόσμο για εσάς.

Ερώτηση: Ποια σημαντικότητα είναι βυθισμένη στη σιωπή εσάς των παιδιών;

Απάντηση: Όταν κάθεστε στη σιωπή, θυμόσαστε τη χώρα της σιωπής. Γνωρίζετε ότι σιωπή σημαίνει να
πεθάνετε εν-ζωή. Ο Πατέρας, με τη μορφή του Σατγκούρου, σας διδάσκει εδώ πώς να
παραμένετε σιωπηλοί. Όταν μένετε στη σιωπή καίτε τις αμαρτίες σας. Εσείς έχετε τη γνώση
ότι τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Οι άνθρωποι σε άλλες πνευματικές συναθροίσεις
κάθονται στη σιωπή, αλλά δεν έχουν γνώση της χώρας της σιωπής.

Ομ σάντι. Ο Σιβ Μπάμπα μιλάει σε εσάς γλυκύτατα πνευματικά παιδιά. Στη Γκίτα, είναι γραμμένο: Μιλάει ο
Σρι Κρίσνα, αλλά στη πραγματικότητα, ο Σιβ Μπάμπα είναι εκείνος που μιλάει. Ο Σρι Κρίσνα δεν μπορεί να
ονομαστεί Μπάμπα. Οι άνθρωποι της Μπάρατ γνωρίζουν ότι υπάρχουν δύο πατέρες: ο λόκικ και ο
Παρλόκικ. Ο παρλόκικ Πατέρας ονομάζεται Υπέρτατος Πατέρας. Ένας φυσικός πατέρας δεν μπορεί να
ονομαστεί Υπέρτατος Πατέρας. Αυτός που εξηγεί αυτά τα πράγματα σε εσάς δεν είναι ένας φυσικός
πατέρας. Ο παρλόκικ Πατέρας είναι Εκείνος που εξηγεί σε εσάς τα παρλόκικ παιδιά. Πρώτα απ' όλα, εσείς
πηγαίνετε στη χώρα της σιωπής, την οποία επίσης ονομάζετε χώρα του νιρβάνα, χώρα της ελευθέρωσης ή
χώρα πέρα από τον ήχο. Ο Πατέρας τώρα λέει: Παιδιά, τώρα πρέπει να πάτε στη χώρα της σιωπής. Μόνο
εκείνο το μέρος ονομάζεται Πύργος της Σιωπής. Ενώ κάθεστε εδώ, πρώτα πρέπει να κάθεστε στη σιωπή. Σε
οποιαδήποτε πνευματική συνάθροιση, πρώτα κάθονται στη σιωπή, αλλά δεν έχουν αυτή τη γνώση της χώρας
της σιωπής. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι εσείς ψυχές πρέπει να αφήσετε εκείνα τα παλιά σώματα και να
επιστρέψετε στο σπίτι. Τα σώματά σας μπορεί να τα αφήσετε οποιαδήποτε στιγμή, και επομένως πρέπει να
μελετάτε πολύ καλά αυτά που σας διδάσκει ο Πατέρας. Εκείνος είναι ο Υπέρτατος Δάσκαλος, ο Χορηγός
της Σωτηρίας και επίσης ο Γκουρού. Εσείς πρέπει να έχετε γιόγκα με Εκείνον. Αυτός κάνει όλα τα τρία είδη
υπηρεσίας. Κανένα άτομο δεν μπορεί να κάνει όλες τις τρεις μορφές υπηρεσίας. Εκείνος ο Πατέρας σας
διδάσκει σιωπή. Το να πεθάνετε εν ζωή, ονομάζεται σιωπή. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα πρέπει να πάμε στο
σπίτι, στη χώρα της σιωπής. Μέχρι οι ψυχές να γίνουν αγνές, καμιά από αυτές δεν μπορεί να επιστρέψει στο
σπίτι. Όλοι πρέπει να πάνε πίσω και αυτός είναι ο λόγος που βιώνετε στο τέλος τιμωρία για τις αμαρτωλές
πράξεις και μετά καταστρέφεται ακόμη και η θέση. Πρέπει να υπάρξει η ανταμοιβή και η τιμωρία, για την
ήττα σας από τη Μάγια. Ο Πατέρας έρχεται για να σας επιτρέψει να κατακτήσετε τη Μάγια, αλλά επειδή
είσαστε απρόσεκτοι, δεν θυμόσαστε τον Πατέρα. Εδώ, εσείς πρέπει να θυμόσαστε μόνο τον έναν Πατέρα.
Στο μονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι περιπλανώνται πολύ τριγύρω. Αυτοί επίσης, δεν γνωρίζουν τον Ένα
στον οποίον υποκλίνονταν. Ο Πατέρας έρχεται και σας ελευθερώνει από το να περιφέρεστε. Εξηγείται ότι η
γνώση είναι η μέρα και η λατρεία είναι η νύχτα. Οι άνθρωποι σκοντάφτουν μόνο τη νύχτα. Η γνώση είναι η
μέρα, δηλαδή, η χρυσή και η ασημένια εποχή, ενώ λατρεία σημαίνει, νύχτα, δηλαδή, χάλκινη και σιδερένια
εποχή. Όλη αυτή είναι η διάρκεια του δράματος. Για μισό χρόνο, είναι η μέρα και για μισό χρόνο είναι η
νύχτα. Αυτή είναι η μέρα και η νύχτα των Πρατζάπιτα Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Αυτό είναι ένα
απεριόριστο θέμα. Ο απεριόριστος Πατέρας έρχεται στην απεριόριστη εποχή της συμβολής. Αυτός είναι ο
λόγος που οι άνθρωποι μιλούν για το Σιβ Ράτρι, τη νύχτα του Σίβα. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν τι είναι
το Σιβ Ράτρι. Εκτός από εσάς, ούτε ένα άτομο δε γνωρίζει τη σημασία του Σιβ Ράτρι, επειδή αυτή είναι η
μέση περίοδος. Όταν φτάνει στο τέλος η νύχτα και αρχίζει η μέρα, αυτή ονομάζεται η πιο ευοίωνη εποχή της
συμβολής, ανάμεσα στον παλιό κόσμο και στον καινούριο κόσμο. Ο Πατέρας έρχεται στην εποχή της
συμβολής κάθε κύκλου. Δεν είναι ότι Εκείνος έρχεται σε κάθε εποχή. Αυτοί ονομάζουν ακόμη και τη
συμβολή της χρυσής και της ασημένιας εποχής, μια εποχή συμβολής. Ο Πατέρας λέει: Εκείνο είναι ένα
λάθος. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Αυτή ονομάζεται



φωτιά της γιόγκα. Όλοι εσείς είσαστε Μπράμινς που διδάσκετε σε αυτούς γιόγκα, για να γίνουν αγνοί.
Εκείνοι οι βραχμάνοι (μπράμινς) καθίζουν τους άλλους στη πυρά της λαγνείας. Υπάρχει η διαφορά της
μέρας με τη νύχτα ανάμεσα σε εκείνους τους μπράμινς και εσάς. Αυτοί είναι φυσικές δημιουργίες, ενώ εσείς
είσαστε δημιουργίες που γεννιούνται από το στόμα. Τα πάντα πρέπει να κατανοηθούν πολύ καλά. Όταν
έρχεται κάποιος, εξηγείται σε αυτόν: Να θυμάσαι τον απεριόριστο Πατέρα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σου
και θα λάβεις την κληρονομιά σου από τον απεριόριστο Πατέρα. Μετά, όσο πιο πολλές θεϊκές αρετές
εντυπωθείς και εμπνεύσεις και τους άλλους να εντυπωθούν, ανάλογα θα διεκδικήσεις μια υψηλή θέση. Ο
Πατέρας έρχεται για να κάνει εσάς τους ακάθαρτους, αγνούς. Έτσι εσείς επίσης πρέπει να κάνετε αυτή την
υπηρεσία. Όλοι είναι ακάθαρτοι. Εκείνοι οι γκουρού δεν μπορούν να εξαγνίσουν κανέναν. Ο τίτλος του Σιβ
Μπάμπα είναι “Ο Εξαγνιστής”. Εκείνος έρχεται εδώ, όταν όλοι έχουν γίνει τελείως ακάθαρτοι, σύμφωνα με
το σχέδιο του δράματος. Τότε είναι που έρχεται ο Πατέρας. Πρώτα απ' όλα, ο Άλφα εξηγεί σε εσάς παιδιά:
Να θυμόσαστε Εμένα. Εσείς λέτε ότι Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. Ο πνευματικός Πατέρας ονομάζεται
Εξαγνιστής. Αυτοί λένε: “Ω Θεέ!” ή “Ω Μπάμπα!” Ωστόσο, κανείς δεν έχει τη σύστασή Του. Εσείς που
ανήκετε στην εποχή της συμβολής, τώρα έχετε λάβει εκείνη τη σύσταση. Εκείνοι οι άνθρωποι είναι κάτοικοι
της κόλασης. Εσείς δεν είσαστε κάτοικοι της κόλασης. Ναι, αν κάποιος ηττηθεί, πέφτει τελείως και
οτιδήποτε είχε κερδίσει, χάνεται. Το κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Αυτός είναι ο
αμαρτωλός κόσμος ενώ εκείνος είναι ο αναμάρτητος (χωρίς ελαττώματα) κόσμος, ο καινούριος κόσμος,
όπου κυβερνούν οι θεότητες. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι πρώτα απ΄ όλα, οι θεότητες είναι αυτές που
λαμβάνουν τις περισσότερες γεννήσεις. Όσον αφορά αυτό επίσης, εκείνες που είναι οι ψυχές της δυναστείας
του ήλιου, έρχονται κάτω πρώτες. Εσείς διεκδικείτε την κληρονομιά σας για 21 γενεές. Αυτή είναι μια τόσο
απεριόριστη κληρονομιά αγνότητας, γαλήνης και ευτυχίας. Η χρυσή εποχή ονομάζεται χώρα της πλήρους
ευτυχίας. Η ασημένια εποχή είναι κατά το ήμισυ, επειδή υπάρχουν δύο βαθμοί λιγότεροι. Επειδή υπάρχουν
λιγότεροι βαθμοί, η δύναμη του φωτός τους επίσης μειώνεται. Όταν μειώνονται οι βαθμοί του φεγγαριού,
υπάρχει λιγότερο φως. Τελικά, μένει μόνο μια ημισέληνος. Αυτή δεν γίνεται εντελώς τίποτα (δεν
εξαφανίζεται). Το ίδιο είναι για εσάς: δεν γίνεστε τελείως ένα τίποτα (nil). Αυτό λέγεται ότι είναι μια πρέζα
αλάτι σε ένα σακί με αλεύρι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί στις ψυχές. Αυτή είναι μια συνάθροιση των
ψυχών και της Υπέρτατης Ψυχής. Αυτό πρέπει να κατανοηθεί με τις διάνοιές σας. Πότε έρχεται ο Θεός;
Όταν υπάρχουν πολλές ψυχές, δηλαδή, πολλά ανθρώπινα όντα, έρχεται η Υπέρτατη Ψυχή σε αυτήν τη
συνάθροιση. Γιατί υπάρχει μια συνάθροιση των ψυχών και της Υπέρτατης Ψυχής; Εκείνες οι συναθροίσεις
είναι για να γίνεστε ακάθαρτοι. Αυτή την εποχή, εσείς αλλάζετε από αγκάθια σε λουλούδια, από τον Κύριο
του Κήπου. Πώς γίνεστε αυτό; Με τη δύναμη της ενθύμησης. Ο Πατέρας ονομάζεται Παντοδύναμη
Εξουσία. Όπως ο Πατέρας είναι η Παντοδύναμη εξουσία, με τον ίδιο τρόπο, ο Ράβαν δεν είναι λιγότερο, μια
παντοδύναμη εξουσία. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Η Μάγια είναι πολύ δυνατή και ισχυρή. Κάποιοι λένε:
Μπάμπα, Σε θυμάμαι, αλλά η Μάγια με κάνει να Σε ξεχνώ. Εσείς είσαστε εχθροί ο ένας του άλλου. Ο
Πατέρας έρχεται και σας επιτρέπει να κατακτήσετε τη Μάγια και μετά η Μάγια σας νικάει. Αυτοί έχουν
δείξει μια μάχη ανάμεσα στις θεότητες και τους διαβόλους, αλλά δεν είναι έτσι. Αυτή είναι εκείνη η μάχη.
Εσείς γίνεστε θεότητες με το να θυμόσαστε τον Πατέρα. Η Μάγια προκαλεί εμπόδια στην ενθύμηση, όχι στη
μελέτη. Τα εμπόδια έρχονται μόνο στην ενθύμηση. Η Μάγια επανειλημμένως σας κάνει να ξεχνάτε. Με το
να γίνεστε συνειδότες σώματος, χαστουκίζεστε από τη Μάγια. Για εκείνους που έχουν λαγνεία,
χρησιμοποιούνται πολύ δυνατά λόγια. Αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Εδώ επίσης, λέγεται σε εσάς να
γίνετε αγνοί, αλλά μερικοί δεν γίνονται. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, μην πέφτετε στο ελάττωμα. Μη λερώνετε
τα πρόσωπά σας. Ακόμη και τότε, αυτοί γράφουν: Μπάμπα, η Μάγια με νίκησε, δηλαδή, έχω λερώσει το
πρόσωπό μου. Υπάρχουν οι άσχημοι και οι όμορφοι. Εκείνοι που είναι αμαρτωλοί (με ελαττώματα) είναι
άσχημοι και εκείνοι που είναι χωρίς ελαττώματα είναι όμορφοι. Κανείς στον κόσμο εκτός από εσάς, δεν
καταλαβαίνει το νόημα του “Ο άσχημος και ο όμορφος”. Ο Σρι Κρίσνα επίσης ονομάζεται “Σύαμ -
Σούνταρ”. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς το νόημα αυτού. Αυτός ήταν ο νούμερο ένα πρίγκηπας του
παραδείσου. Αυτός εδώ περνάει σαν νούμερο ένα στην ομορφιά. Μετά, με το να λαμβάνει επαναγέννηση,



καθώς έρχεται κάτω, γίνεται άσχημος και έτσι ονομάζεται “Σύαμ-Σούνταρ”. Ο Πατέρας εξηγεί το νόημα
αυτού. Ο Σίβ Μπάμπα είναι πάντα αγνός. Εκείνος έρχεται και κάνει εσάς παιδιά, όμορφα. Εκείνοι που είναι
ακάθαρτοι είναι άσχημοι και εκείνοι που είναι αγνοί είναι όμορφοι. Εκεί υπάρχει φυσική ομορφιά. Εσείς
παιδιά τώρα έχετε έλθει εδώ για να γίνετε οι κύριοι του παραδείσου. Έτσι, υπάρχει ο έπαινος στα λόγια του
Θεού, που λέει: Οι μητέρες ανοίγουν τις πύλες του παραδείσου. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται:
Χαιρετισμούς στις μητέρες! Όταν λέτε χαιρετισμούς στις μητέρες, είναι κατανοητό ότι υπάρχει επίσης και
ένας πατέρας. Ο Πατέρας αυξάνει τον έπαινο των μητέρων. Πρώτα είναι η Λάκσμι και μετά ο Ναράγιαν.
Εδώ, λένε πρώτα Κος (κύριος) και μετά Κα (κυρία). Αυτή η σημασία είναι δημιουργημένη με αυτό τον
τρόπο στο δράμα. Ο Πατέρας, ο Δημιουργός, πρώτα απ' όλα δίνει τη δική Του σύσταση. Το ένα είναι οι
περιορισμένοι φυσικοί πατέρες και το άλλο είναι ο απεριόριστος παρλόκικ Πατέρας. Εσείς θυμόσαστε τον
απεριόριστο Πατέρα, επειδή λαμβάνετε την απεριόριστη κληρονομιά από Εκείνον. Ακόμη και καθώς
λαμβάνετε μια περιορισμένη κληρονομιά, θυμόσαστε τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς λέτε, “Μπάμπα όταν
έρθεις Εσύ, εμείς θα αποσπαστούμε από όλους τους άλλους και θα συνδέσουμε τους εαυτούς μας με Εσένα
μόνο”. Ποιος το είπε αυτό; Οι ψυχές. Η ψυχή είναι αυτή που παίζει το ρόλο της μέσω αυτών των οργάνων.
Κάθε ψυχή λαμβάνει επαναγέννηση και γίνεται πλούσια ή φτωχή ανάλογα με τον τύπο των πράξεων που
έχει κάνει. Εξαρτάται από τις πράξεις. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν γίνονται οι κύριοι του κόσμου. Τι έκαναν
αυτοί; Μόνο εσείς το γνωρίζετε αυτό. Μόνο εσείς μπορείτε να εξηγήσετε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Να έχετε
αδιαφορία για οτιδήποτε βλέπετε με αυτά τα μάτια. Όλα αυτά θα τελειώσουν. Όταν χτίζεται ένα καινούριο
σπίτι, υπάρχει αδιαφορία για το παλιό σπίτι. Τα παιδιά λένε ότι ο μπαμπάς τους έχει χτίσει ένα καινούριο
σπίτι για αυτά και έτσι θα πάνε και θα μείνουν εκεί. Αυτό το παλιό σπίτι θα κατεδαφιστεί. Αυτό είναι ένα
απεριόριστο θέμα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι έχει έλθει ο Πατέρας για να ιδρύσει τον παράδεισο. Αυτός
είναι ένας ακάθαρτος παλιός κόσμος. Εσείς παιδιά τώρα κάθεστε μπροστά στον Τριμούρτι Σίβα. Εσείς
γίνεστε νικηφόροι. Στην πραγματικότητα, αυτό το Τριμούρτι είναι το οικόσημο σας. Αυτή η Μπράμιν γενιά
σας είναι η πιο εξυψωμένη απ' όλες. Είναι η κορυφή. Ιδρύεται ένα βασίλειο. Μόνο εσείς Μπράμινς
γνωρίζετε αυτό το οικόσημο. Μας διδάσκει ο Σιβ Μπάμπα, μέσω του Μπράμα Μπάμπα, για να μας κάνει
θεότητες. Πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Όταν ο κόσμος γίνεται τάμοπρανταν, βοηθούν επίσης οι
φυσικές καταστροφές. Αυτοί οι άνθρωποι συνεχίζουν να χρησιμοποιούν τις διάνοιές τους για να
ανακαλύψουν πολλές επιστημονικές ανακαλύψεις. Δεν ισχύει ότι αναδύθηκαν οβίδες από τα στομάχια τους,
αλλά ότι έχουν αναδυθεί μέσω της επιστήμης, με τις οποίες καταστρέφουν ολόκληρη τη γενιά. Έχει εξηγηθεί
σε εσάς παιδιά ότι ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Ο Σιβ Μπάμπα και όχι οι θεότητες είναι
που πρέπει να λατρεύεται. Οι Μπράμινς δεν μπορούν να λατρεύονται επειδή, αν και εσείς ψυχές είσαστε
αγνές, τα σώματά σας δεν είναι. Αυτός είναι ο λόγος που δεν μπορείτε να είσαστε άξιοι λατρείας. Είσαστε
άξιοι επαίνου. Όταν γίνετε θεότητες, εσείς ψυχές θα είσαστε αγνές και επίσης θα λάβετε αγνά καινούρια
σώματα. Αυτή την εποχή, εσείς είσαστε άξιοι επαίνου. Λέγεται: Χαιρετισμούς στις μητέρες. Τι έκανε ο
στρατός των μητέρων; Οι μητέρες ήταν αυτές που έδωσαν γνώση, με το να ακολουθούν το σρίματ. Εσείς
μητέρες δίνετε σε όλους αυτή τη γνώση, στη βάση του σρίματ. Εσείς μητέρες δίνετε σε όλους το νέκταρ της
γνώσης, για να το εντυπωθούν. Μόνο εσείς καταλαβαίνετε αυτό με ακρίβεια. Έχουν γραφτεί πολλές
ιστορίες, τις οποίες κάθονται και τις αφηγούνται στους άλλους. Εσείς συνεχίζετε να λέτε: Αυτή είναι η
αλήθεια, είναι η αλήθεια. Αν καθίσετε εδώ και αφηγηθείτε αυτή τη γνώση σε αυτούς, αυτοί θα πουν: Αυτό
είναι αληθινό, αυτό είναι αληθινό, αλήθεια (σατ, σατ). Εσείς τώρα δεν λέτε πλέον ότι εκείνη είναι η αλήθεια.
Οι άνθρωποι έχουν τόσο πέτρινες διάνοιες που συνεχίζουν να λένε “Αυτό είναι αληθινό, αυτό είναι
αληθινό”. Μνημονεύεται: Υπάρχουν εκείνοι που έχουν πέτρινες διάνοιες και εκείνοι που έχουν θεϊκές
διάνοιες. Το να έχετε μια θεϊκή διάνοια σημαίνει να είσαστε ένας κύριος της θεϊκότητας. Στο Νεπάλ, έχουν
μια εικόνα του Κύριου της Θεϊκότητας. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι αυτοί που είναι οι κύριοι της χώρας
της θεϊκότητας. Αυτή είναι η δυναστεία τους. Το κύριο πράγμα είναι να γνωρίζετε το μυστικό του
Δημιουργού και της δημιουργίας. Οι ρίσις και οι μούνις λένε “νέτι, νέτι” (ούτε αυτό, ούτε εκείνο) για



Εκείνον. Εσείς τώρα έχετε μάθει τα πάντα από τον Πατέρα, δηλαδή, τώρα έχετε γίνει θεϊστές. Η Μάγια, ο
Ράβαν, σας κάνει άθεους. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να έχετε πάντα την επίγνωση ότι εσείς οι Μπράμινς είσαστε η δημιουργία που γεννιέται από το
στόμα του Μπράμα. Η γενιά σας είναι η ύψιστη όλων. Πρέπει να γίνετε αγνοί και να κάνετε τους
άλλους αγνούς. Να γίνετε ένας βοηθός του Εξαγνιστή Πατέρα.

2. 2. Ποτέ μην είσαστε απρόσεκτοι σχετικά με την ενθύμηση. Εξαιτίας της συνειδητότητας του σώματος
είναι που η Μάγια προκαλεί εμπόδια στο να έχετε ενθύμηση. Έτσι, πρώτα απ' όλα, να απαρνηθείτε τη
συνειδητότητα του σώματος. Να καταστρέψετε όλες τις αμαρτίες σας με τη δύναμη της γιόγκα.

Ευλογία: Είθε να έχετε απεριόριστη αδιαφορία και να παραμένετε αγαπητοί και τόσο απροσκόλλητοι
όπως ένα λουλούδι του λωτού, ενώ μένετε σε ένα σπιτικό και χρησιμοποιείτε τις ευκολίες
του.
Σας έχουν δοθεί ευκολίες και έτσι πρέπει να τις χρησιμοποιείτε με μια μεγάλη καρδιά.
Εκείνες οι ευκολίες είναι για να τις χρησιμοποιείτε, αλλά δεν πρέπει να επιτρέπετε στην
πνευματική σας προσπάθεια να βυθίζεται. Ας υπάρχει πλήρης ισορροπία. Οι ευκολίες δεν
είναι κακό. Είναι ο καρπός του κάρμα και της γιόγκα σας. Ωστόσο, ενώ μένετε σε ένα
σπιτικό και χρησιμοποιείτε τις ευκολίες του, ας είστε απροσκόλλητοι σαν ένα λουλούδι του
λωτού και γεμάτοι αγάπη για τον Πατέρα. Ενώ χρησιμοποιείτε αυτές, μην επηρεάζεστε από
αυτές. Μην αφήνετε τη στάση σας της απεριόριστης αδιαφορίας να βυθιστεί στις ευκολίες.
Πρώτα απ΄ όλα, ας αναδύεται αυτό στον εαυτό σας και μετά ας απλώνετε αυτή την
ατμόσφαιρα στον κόσμο.

Σύνθημα: Το να επιτρέπετε σε κάποιον που είναι δυστυχισμένος να σταθεροποιηθεί στην πνευματική
του τιμή, είναι η καλύτερη υπηρεσία.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


